KONU  Cocugunuzu bu sekilde koruyabilirsiniz
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Sevgili Okur,

her ne kadar cocuklarimizin
gelismesi ve hayatla yollarini

nasil bulmalari gerektigi hakkinda
bizler degisik fikirlere sahip olsak
ta, ancak bir konuda hemfikiriz:
Gocuklarimiz gelecegimizdir.

Ve bizim onlarla olan iliskilerimiz
toplumumuzun iginde bulundugu
durumu yansitmaktadir.

Gocuklar gelisim slreleri boyunca
dunyayi tanima imkani bulmak-
tadirlar. Onlar izliyor, soruyor,
deniyor, bitmez tukenmez eneriji
ve fantezileriyle ,kavriyorlar”.

Yasamak ve buyumek igin, onlarin
yetiskinlerin destegine ihtiyaclari
vardir. Onlar sevgi, emniyet,
sefkat, yardim, korunma ve
guvenlik isterler.

Gocuklarimizin ayni zamanda
bu diinyada miimkun oldugu
kadar cok tehlikeler ve tehlikeye
maruz kalmalar karsisinda, nasil
davranmak gerektigini ogren-
meleri igin yardima ihtiyaglari
vardir. Bu tehlikelerden bir tanesi
kanunlara aykiri hareketlerin
getirdigi sonuclardir: geng
yastakiinsanlar da kanunlara
aykiri hareketlerin kurbani veya
faili olabilmektedirler.
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ocuklar, gencler ve genc yastaki yetiskinler kanuna
gyklrl dav?anlglarln k%rb§r¥| \?eya %ili glabilirler.

Failler genellikle ailelerin sosyal
ortamlarindan, aile benzeri
yasam ortamlarindan, akraba
veya komsu ortamlarindan
gelen gengler olmaktadirlar.

Suglular geng yastaki insanlar
olmaktadirlar. Mesela okullarda,
genglerin bos zamanlarini gegire-
bilecekleri muesseselerde, spor
yerlerinde, alis - veris merkez-
lerinde, belediyeye ait tasitlarda ve
genel olarak kamu ortaminda dahi
bu kisiler sug islemektedirler.

Bunlarin da kurbani genellikle
baska cocuk veya genglerdir.

.Geng yastaki insanlar ve sucluluk”
konusunda medya - gerek gaze-
telerden, radyodan gerekse de
televizyondan olsun - gunluk ola-
rak yeni mansetler vermektedirler.
Sevgili okur, sizde durumun hig
bugtinki kadar kotu olmadigi
izlenimi olugmus olabilir,

Buguin de gocuklarin ve geng-
lerin bir kisminin, cocuklarin fena
muamele gormesi yada seksuel
anlamda suistismar edilmeleri
gibi ceza gerektiren durumlarda
kurban secildikleri bir gergektir.
Genglerin cok az bir kismi ise,
ev soygunlari, yamalama veya
tehlikeli bedensel yarama gibi
ceza gerektiren agir suglar
islemektedirler.




¥lar dramatize
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Olaylar1 dramatize etmek icin hic bir sebep yoktur.
Ancak 6nemsememenin de hic bir nedeni yoktur.

Onemli olan, cabuk ve uygun

bir sekilde davranabilmektir.

Ve bunun igin hig bir sekilde polis,
adliye yada diger resmi makamlar
istenmemektedir. Fakat ozellikle
siz, veliler olarak, arkadaslar,
akrabalar, egitmen, 6gretmen
yada diger ilgili sahislar olarak,
esasen bir yetiskin olarak, sizler
istenmektesiniz.

Bundan dolayr geng yastakiinsan-
larin, ceza gerektiren durumlarda,
kurban veya suglu konumuna dus-
memeleriicin, bu brosurimuzde
en onemli konulara deginiyoruz.
Ve sizde degerli okuyucu, bu
brogurimuzde boyle bir durum
karsisinda nasil davranmaniz
gerektigi hakkinda, fikir ve izle-
nimlere sahip olacaksiniz. Daha
dogrusu boyle bir duruma dus-
memek icin, ne gibi onlemler
alabileceginiz konusunda fikir
edineceksiniz. Cunku sizler yetis-
kin olarak, cocuklariniza sadece
bir ornek degilsiniz. Sizler gocu-
klarinizin iginde yasadigi ortamlari
etkileyebilecek konumdasiniz.




F\ay

,,Ha;l; bir Ioka;m seye zararl olmaz.”



Olay

Gocuklarin kotl muameleye
ugramalari denilince, onlarin
yakininda bulunan kisilerden
sUphe edilmektedir. Cocuklari-
mizin ve genclerimizin ebe-
veynleri, onlari yetistirmekle
yukumlu insanlar, yakin akra-
balar, komsular veya uzak
akrabalar, bu olaylarda
sUpheli sahislardir. Bugiin
cocuklarimizin psikolojik ve
fizikselolarak zarar gormeleri
denildiginde de genel olarak
insanlarin aklina bu kisi veya
kisiler gelmektedir. Cocuklarin
fena muameleye ugramasi,
onlarin cezalar, cilginliklar,
tesvikler yada sevgisizlikten
dolayi zarar gormeleri ile
baslamaktadir. Bu tur zararlar
gerek fiili olarak (yani bedensel
ve ruhsal olarak fena muamele
gormek), gerekse de ilgisizlik-
ten dolayi (ihmalcilik gibi),
meydana gelmekte ve uzun
vadeli sonuglar dogurmaktadir.
Gogunlukla bu tir olaylar aile
icinde yada yasamsal ortamda
yer bulmaktadir. Ama anaokul-
larinda, okullarda ve benzeri
muesseselerde de bu anlatil-
anlara rastlanmaktadir.

Gocuklarin bedensel olarak
zarar gormeleri ve onlarin
olimuyle dahi sonuclanabile-
cek bazi olaylar, fiziksel olarak
kot muameleye maruz kalma
seklinde tarif edilmektedir.

Ihmalcilik, cocuklarin beden-
sel ve ruhsal gelisimleri icin,
kesinlikle gerekli olan ilgiyi,
korumayi bulamamalari ve
bakimlarrigin gerekli deger-
lerin hi¢ olmamasi, yada yeteri
derecede olmamasi durumu
demektir. Sadece ,basit” bir
ihmal dahi, cocuklar igin
olumcul olabilir!
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Ruhsal siddet

Psikolojik fena muamele (,,ruhsal
siddet”) , cocuklari ve gengleri
korkutan, onlari itibardan dustren
yada tesvik eden ve onlara kendi
degersizliklerini bildiren, bir duy-
gunun, ifadelerin yada davranis-
larr timudur. Sadistce ,egitim” —
metotlari, (6rnegin bir cocugun
saatlerce karanlik bir odaya kilit-
lenmesi) ve ruhsal gaddarlik,

ama ayni zamanda da kabul
etmemenin sugsuz ornekleri,

ve psikolojik cezalandirma, yada
strekli olarak asagilarcasina bir
kardesin digerine tercih edilmesi,
gocugun soyutlanmasi yada
strekli olarak sevgisizlikle ceza-
landiriimasi, bu davraniglara ornek
sayllmaktadir. Ruhsal siddet,
dayak kadar kotu ve gaddarcadir.
Hatta daha da kotu sayilabilir.
Glinkl gozle gortilemediginden
ve cocuklarin baska sekillerde fena
muamele gordiklerindeki gibi
anlasilamaz oldugundan dolayt,
daha da kotldur. Ruhsal siddet
ayrica tim fena muamelelerin bir
bolimind ve bununla birlikte de
cocuklara karsl siddetin en onemli
seklini temsil eder: Bedensel
siddet ve ihmalkarlik her zaman
ruhsal siddet demektir!

.Ebeveynler tarafindan siddet”,

~ebeveynler tarafindan endige”

yerine bir cok ailede hala geger-
liligini koruyan bir realitedir.

"






birakilmalari

Kurban

Kiz ve erkek cocuklar, cocu-
klarin fena muamele gormesi
sucunun esit araliklarla kurbani
olmaktadirlar. Ebeveyn - cocuk
- siddeti, bedensel bir siddet ve
ihmalkarlik olarak, yogun bir
sekilde gcocuklarin yasamlarinin
ilk yillarinda ortaya gtkmakta-
dir. Bebekler ve kiiclk cocuklar,
ama ayni zamanda istenmeyen,
sevilmeyen yada ,zor"” cocu-
klar, nadir olmamakla birlikte
sakat cocuklar, veya bunlar
gibiler, yani ebeveynlerin istek-
lerine cevap veremeyecek
durumda olanlar, fena mua-
mele gorme konusunda,
ozellikle tehlikede olanlardir.

Gocuklarin fena muamele
gormesinde, ruhsal ve be-
densel siddetin tim sekilleri,
bu tir gocuklari yagsamlari
boyunca tehdit etmektedir.
Duskdnluk belirtisi ve siddet
egilimi, sadece sikinti ve siddet
deveraninin nesilden nesil e
aktarilabilen iki olasi sonu-
cudur.

Gergi gocuklara karsl kullanilan
siddetin tekrar bir siddeti
dogurmasi gerekmiyor. Ama
genc ve (yetiskin!) siddet
suglularinin hayat hikayeleri

su baglantiyi tasdik ediyor:
Onlar da kugukken siddet
yasamislar.

Suclular

Gocukken fena muamele
gormede kadin ve erkekler
esit siklikta, suclu olarak
ortaya cikiyorlar. Onlar her
turll sosyal yapidan gelmek-
tedirler. Genelde olay bir
tesvik ortaminda dogmak-
tadir: Bay ve bayan suclularin
da acilen disaridan yardima
ihtiyaglari vardr.
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Cocugun fena muamele gordiigini nasil

anlayabilirsiniz?

Gocuklarin fena muamele
gormesi genellikle aile iginde
oldugundan, olayin kurban-
larinin disaridan yardima
ihtiyaglari vardir. Onlarin kliguk
yasta olmasi, bunu daha da
gerekli kilmaktadir. Ancak
cocugun fena muameleye
maruz kaldigi nasil anlasila-
bilir?

Eger bir cocuk, doviliyor yada
baska bir sekilde bedensel ola-
rak kotl muameleye maruz
birakiliyorsa, genellikle gozle

gorilur yaralanmalar (Grnegin,

morluklar, siyriklar, yanik ve
diger yaralar, kirik - ¢ikiklar
gibi) bir siddet eyleminin belir-
tisi olmaktadir. Ayrica eger
cocuk anaokuluna ve okula
gidiyorsa: bakimsiz, saklan-
masi mumkun olmayan kot
bir dig goruinus, anaokuluna
veya okula diizensiz olarak
devam etmek ve yiyecek
Ldilenme” gibi 6rneklerle
karsilasilirsa, ailede ihmalkarlk
da taninabilir. Psikolojik siddet,
geride hicbir zaman gozle
gordlur bir belirti birakmamak-
tadir. Cocugun kot muamele
gormesinin buttn ornek-
lerinde, davranig degisiklikleri
de belirtiler gosterebilir: eger
cocuklar cok agresif veya cok
sakin gortinuyorlarsa yada
davranis sekilleriyle ilgi geki-
yorlarsa, bu brogurin ,gocu-
klarin seksuel olarak kot

muameleye maruz kalmalari”

bolimiinde de anlatildig
uzere, bu tur davranis
degisiklikleri bu tlr hare-
ketlerin belirtileridir.

15
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Cocugunuzun sizin yardiminiza ihtiyaci var

Siz ne yapabilirsiniz?

Gocugun kot muamele gor-

mesi hakkinda bir stiphe

olusursa, daha fazla bilgi

ve gerekli talimatlar, uzman

kisilere birakilmalidir:

- agtk sorumluluk tastyan
bilgi merkezleri (6rnegin,
cocuklari koruma dernegi)

- aile - ve egitim bilgi
merkezleri,

- gengler dairesi,

- polis.

Bilgi merkezlerinde ve gencler
dairesinde bu tir bilgiler istege
bagl bir sekilde gizli olarak
yuritiliyor(gencler dairesi

de ihbar icin yetkili bir mercii
degildir). Polis de bunun aksine
her hallkarda gerekli tahkikat-
lar yapilir ve ihbar cezalari verilir.

Akut acil durumlarda, cocu-
klar-, gencler-, endise- ve acil
durum telefonlari verilmektedir.
Ama polis de aninda yardima
hazir vaziyettedir. Ozellikle
mesai saatinin disinda da bilgi
merkezleri ve gencler dairesi
yardim saglamaktadir.




Oneriler

Gocugun kot muamele
gordigunu tespit ettiginiz
anda, hemen cocugu korumak
icin davranin. Cocugun sizin
yardiminiza ihtiyaci vardir!

Kendi kendinize tahkikat
yapmayiniz. Bilgi merkezlerin-
deki, gencler dairesindeki ve
polisteki uzman kisileri devreye
sokunuz - icap ederse isim ver-
meden.

Sadece polise haber ver-
meniz demek, diger miesse-
selerin de haberdar olmasi
ve yardim gondermek igin
hazirlanmasi demek degildir.
Resmi ve profesyonel tahkikat-
lari teminat altina almaktadir.
Gocugun korunmasinda gerekli
onlemlerin alinabilmesi icin,
gorevli gengler dairesi yada
ayni zamanda polisin haber
verdigi erginler mahkemesi
de haberdar edilmektedir.

Gergi polisin, olaylarin kurb-
anlarina yardim edebilecek bir
muessesesi yoktur, fakat bura-
da da uzmanlar bulunmaktadir.
Hic degilse genclerin sorumlu-
lari yada genglerin bay veya
bayan vekilleri sizleri severek
bu konuda bilgi vereceklerdir!
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Olay

Gocuklarin sekstiel olarak kotu
muameleye maruz kalmalari,
cocuk suistimarciliginin bir
diger seklidir. Kiz ve erkek
cocuklar, yetiskinlerin veya
ergin genglerin glig veya istek-
lerinin tatmininde, bir nesne
olarak kullanilmakta, siddetle
veya siddet olmaksizin seksuel
bakimdan istismar edilmekte
ve kotli muameleye maruz
birakilmaktadirlar.

Fiili tacizler, seksuiel temaslar,
cinsel organlarin teshir edil-
mesi, gibi davranislar, mastur-
basyon (cinsel bakimdan kendi
kendini tatmin etme) ve oral
(agiz yoluyla tatmin), vajinal
(disi organdan), veya anal
(arka, kig) yollarindan tecaviiz-
ler, seksuel suistismarciligin en
sik rastlanan seklini olusturm-
aktadirlar.

Ayrica ¢ocuk pornografisi,
cocuklarin sekstiel bakimdan
tecaviize ugramasinda, tiksin-
dirici orneklerden bir tanesi
olarak sayilabilir.
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Klise (taklit)
ve gercek

Gocuklarin seksuel bakimdan
suistimar edilmeleri genellikle
kamuya acik yerlerde degil de,
daha ok aile icerisinde, akra-
balikta veya samimi bir ahbap
Gevresinde yasanmaktadir.
Suclular ve kurbanlar arasin-
daki iliskiler ne kadar samimi
olursa, suistimar eylemlerinin
de o derece siklikta, blytk bir
ihtimalle uzun bir zaman dili-
minde ve (psikolojik) siddetle
uygulandigi olasiligr vardir.

-

.

Bugtin cocuklar hala ozellikle
- yabanci bir erkege karsi olasi
~ bir suclu gibi ikaz edilmekteler.
- Ancak yabanci suglulara, aile
ici suclulara oranla, bu tir
seksuel istismarcilikta daha az
rastlanmaktadir. Yabanci suclu-
. lar daha cok cinsel organlarin
' teshirciligi ve buna benzer
eylemlerde gorilmektedir.
Bunlar daha cok sekstuel sui-
tismarciligin sucsuz bolimu-
u olusturmaktadirlar. Elbette
yabanci insanlar da (genellikle)
— cok az rastlanan — cocuklarin
kacirilmasi, istismar edilmeleri,
tecaviize ugramalari ve hatta
oldurdlmeleriile sonuclanan,
olagan disi olaylarin faili
olmaktadirlar.

Bu tUr siddet eylemlerine karsi
tamamen bir savunma yoktur.
Bu tur siddet eylemlerine karsi,
ne tam bir korku getirilebilir,
ne de panik durumu yardimci
olabilir.

Hareket ozgurligu kisitlanmig
cocuklar degil de, korkak
olmayan, cesur ve kendine
guvenen cocuklar, seksuel kotu
muamele karsisinda en etkili
bir sekilde korunmaktadirlar!

Hem tum veliler icin yabanci
suclular tarafindan sekstiel
siddet eylemleri bir kabus gibi
gelse de: cocuklarin seksuel 21
kotl muameleye maruz kal-

malarinda en agir problem,

akrabalik ortaminda ve ozelli-

kle aile icinde veya yasanan

ortamdaki istismarciliktir.,

Burada bir konu aciklik kazan-

maktadir ki, o da: cocuklarda

seksuel suistismarcilik, seksla-

lite den ziyade glg, itaat altina

alma ve (psikolojik) siddetle

alakaldur.
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Oneriler "

Gocuklar gunliik yasamda
daha cok saygi gormeli ve ken-

dilerine giivenlerini gelistirme-
i lilerdir. Tecriibelerden anlagil-
) ~ digiiizere, suglular daha cok

~ kararsiz ve kendine giiveni

_\ﬁ}«m /an cocuklarla veya boyle
* gortinen gocuklarla konu-
gl i giiar. Cocugunuzu, kendi
--ﬁﬂhii" kisiliginin sagladigi haklari,
17 hicbir sekilde k anin —
gerek yabanc ekse tanidik
olsun — yaralayamayacag

- |I...L,,t..,,.,,,.._..||-a*|r|--w|lllhﬂill|"""'konusunda bilinclendiriniz.

b
| kot muameleye karsi
tven, en onemli
el """!.m

Gocuklar , yetiskin insanlar
karsisinda ,hayir” diyebilmeyi
ogrenmelilerdir. Onlar yabanci-
larla konusmak ve onlara bilgi
vermek zorunda degillerdir.
Cocugunuzu korkutmayin,
ama ona surekli, kendi izniniz
olmadan yabancilarla gitme-
mesinin ve hatta arabalarina
binmemesinin gerektigini

" soyleyiniz. Cocugunuz eger

bu kisiler tarafindan onlarla
gitmeye veya arabalarina
binmeye zorlanmislarsa,

niz.

esine gonderirken,
gondermeyiniz.
ruplarla veya diger
birlikte gitmesine
. Cocugunuzun



Gocugunuzun okul yolunda
veya buraya yakin cevrede,
gocugunuzla, olasi bir durum
karsisinda ,kurtulug yollari”
bakininiz: drnegin, cocugun
bir diikkanda konusabilecegi
veznedar, insanlarin yogun
oldugu bir cadde veya ziline
basabilecegi bir ev bakininiz.

Gocugunuzla korkung
durumlar karsisinda, nasil
davranmasi gerektigini
calisiniz. Bu olasi bir durum
karsisinda, dogru karar vere-
bilmesi igin 6nemlidir. Ornegin
bu sekilde baska yabancilara
hitap etmeli, ve onlardan
yardim istemeli. Yada ylksek
sesle yardim icin bagirmal.
Eger suclu cocugunuza dokun-
mak isterse, cocugunuz ken-
dini saklamaya calismamali,
bilakis ondan ka¢mali. Hem
de neresi daha gok aydinlik
ve daha cok insanlarla

—

dolu ise oraya gitmeli. Trafik
kurallarina cocuklarr uydur-
maya calismak kadar, cocu-
klarin oyun bahcelerine veya
okula giderken, yol Ustiinde
Jtaciz edilmeleri” karsisinda,
nasil davranmalari gerektigi
konusunda da ¢ocuklar
egitilmelidir.

Guinllk olarak cocugunuza
yasadiklarini ve korkularini anl-
atmasi i¢in zaman ayiriniz.
Cocugunuza ,tuhaf” gelen
yada onu her hangi bir sekilde
korkutmus olan olaylari,
rahatlikla size anlatabilecegi
konusunda gliven saglayiniz. 23

Jurumlarda

gerektlgw



Kurban

Yakin sosyal gevrede, seksuel
siddete maruz kalan kurban-
larin cogunu, kizlar olugturm-
aktadir. Ancak erkekler de sek-
sUel olarak kot muameleye
maruz kalmaktadirlar. Az
denilemeyecek kadar cok
sayida kuguk kiz ve erkek
cocuklari ve hatta bebekler

ve kuguk yastaki cocuklar dahi
seksuel olarak istismar edil-
mektedirler. Kurbanlarin cogu
altrile on Ug yas arasinda
bulunmaktadir. Taciz olaylarinin
baslamasi ise, alti ile on yas
arasinda degismektedir.

Gocuklara basindan gegen
olaylarr anlatmak cok zor gel-
mektedir. Eger gocuklar genel
olarak seksuel tecaviizlerden
haber verirlerse, o zaman an-
layiniz ki, sizin cocugunuz da
buyuk bir olasilikla bu tir bir
olay yasamis olabilir!

Bir cok kurban yasadiklari kotu
olaylari saklamakta ve genelli-
kle yillar sonra olaylar hakkinda
bilgi verebilecek konuma gel-
mektedirler. Ancak her cocuk
bir seylerin yolunda gitmedigi
hissini uyandirir. Korkar ve
kendinden utanir. Sucu
kendisinde arar.

- Cocuk bir seylerin




Burada suclunun da baskisi on
plana gelmektedir. O her turlu
yollarla cocugun birisine agil-
masini, glivenerek bir seyler

anlatmasini engellemeye calisir.
Bu korkung sirri saklama zorun-

lulugu magdur cocuklari en
ust diizeyde etkilemektedir.

Hem eger cocuklar nadir de
olsa, kendilerine yapilanlar
hakkinda konusuyorlarsa
(konusabiliyorlarsa), bu
durumda her ¢ocuk belli isa-
retler verir ve davranis degisik-
likleri gostermeye baglar. Gergi
her belirgin davranis degisikligi
izlendiginde, bundan hemen
seksuel siddet anlasiimamall.
Ancak muteakiben cocuk bazi
sinyaller, isaretler veriyorsa,

bu durumda gocugun seksdel
anlamda kotu muamele
gordigu kesinlik kazanabilir:

yolunda gitmedigni-anlayabilir

Belirtiler

Uyku bozuklugu, yataga
iseme, karin agrisi, konusma
bozuklugu, kiiclik cocuk gibi
davranma ozelligi, duzensiz
yemek yeme, korku belirtileri,
okulda basarisizlik, siki sikiya
kenetlenme, ylksek derecede
guvene ihtiyag duyma, yalan
soyleyebilecek duruma
dusurebilecek kadar hayal
dunyasinda yasama, iletisim
bozuklugu, arkadas orta-
minin olmamasil, yetigkin-
lerden korkmasi.

Alkol, uyusturucu kullanma
ve bagka ceza gerektiren
olaylar da cocugunuzda bir

seylerin yolunda gitmediginin 23

belirtisidir. Bunlar icinde;
ornegin hirsizlik gibi olaylar
da vardir. Bunlar strekli tekrar
eder ve kot olaylarin haber-
cisi durumundadirlar.

Sekstel anlamda kot mua-
melenin en kesin ve en guve-
nilir belirtileri; karmn alti
yaralanmalari, kanamalar,
genital bolgede rastlanabile-
cek isiriklarla bazi cinsel
hastaliklardir. Bunlar ayni
zamanda fiziksel belirtilerdir.
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Suclular

Yakin sosyal gevrede seksuel
anlamda siddetin suglulari,
genellikle erkekler olmaktadirlar.

Bunlarda cocugun tanidig Seksuel
ve guven duydugu kisilerdir: .
Ornegin bir aile dostu, baba- tecavuz
nin bir is arkadasi, ama ayni

zamanda da ogretmen veya Olaylaﬂnda
egitmen. Yada suclu aileden . .

birisi: baba, Uvey baba, anne- h|gb|r Zaman
nin erkek arkadasi, blytikbaba,

amca yada blyuk agabey. QOCU kla”n
Genellikle bu suglular (psiko-

lojik olarak) gocugun sevgisini, SUQ'U'Uk pay|
bagliligini ve cocugun guvenini

kullanarak sadece kendi seksuel b u | unma-
ihtiyaclarini gidermekle kalmi-

yorlar, ayni zamanda da itaat Mma ktad I rl

altina alma ve gliclerini ispat
etme gibi isteklerini de gider-
mis oluyorlar.

Olaylarin pek azinda ,bir kereye
mahsus bir kacamak” davranisi
yatiyor. Ancak gorilen odur ki,
sekslel tecavuzlere uzun sire
devam edilmektedir. Genellikle
suclu cok yonlu planlarla cocuga
yaklasma planlari yapmaktadir.
Surekli olarak yaptiklarina bir
bahane bulur. Bunlar neler ola-
bilir: suclu yaptigr hareketin

farkindadir! Cocuklar bu teca-
viizlin onemini anlama veya

anlayabilecek durumda olma-
diklarindan ve tahmin edeme-

diklerinden bu durum onlar
icin de mesuliyet tagimaz.

Bundan dolayi cocuklarin higbir
zaman seksUel tecaviizlerde
sucluluk payr bulunmamaktadir.
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K6t muamele
yapan aile

Bu kot muamele yapan aile”,
bir gizlilik sendromu tarafindan
cok agir bir sekilde bastiriimig
durumdadir. I'stismar edilen
cocuk, genellikle kendi kendini
dis miidahalelerden kacarak
soyutlayan bir aile icerisinde
yasamaktadir. Bu ,gizli tutum”
kurbanlara yapilabilecek yardi-
mi oldukca guiclendirmektedir.

Seksuel olarak istismar edilen
gocuga bir de Hayir — diyebilme
yuki yuklendiginden, ve kotu
muamelelere bir son verebilecek
sorumlulugun yiklenmesine izin
verilememesinden dolayi, muda-
halelerin ve yardimlarin disaridan 27
gelmesi gerekmektedir. Erkekler

gocugun ve onun cevresindeki

insanlarin, olayi saklamalarindan

emin oldukga, emniyetlerinden

stiphe etmemelilerdir. Bu top-

lumdaki buttn yetiskinler —

akrabalik veya tanidik iligkilerin-

den bagimsiz olarak — cocuklara

karsi siddeti ve onlarin seksuel

olarak istismar edilmelerine

etkili bir sekilde karismak,

ve mudahale de bulunmakla

yukumludurler!







Bilgi merkezleri

Bilgi merkezleri gocugunuz
igin en uygun yardimin hangisi
oldugu konusunda giklamalar
getirerek size yardim edebilir.

Gocugunuzda izlediginiz
davranis degisikliklerinin nasil
sinirda tutulabilecegi konu-
sunda bu bilgi merkezleri ile
irtibata gegebilirsiniz. Boyle
bir durum karsisinda nasil bir
terapi yontemi uygulanabile-
cegi ve bu durumun onlenme-
sinde ne gibi yardimlarin
yapilabilecegi hakkinda bu
merkezler yardim sunmakta-
dirlar. Ayrica koruma yontem-
lerini de tarif ederek size yol
gostermektedirler. Bu noktada
polisin yardimi vazgegilmez
en etkin yollardan bir tanesidir.
Ozellikle de yakin sosyal
cevrede ve aile icerisinde
seksuel anlamda suistismar
edilmelerin bir son bulmasi
icin en onemli yollardan
birinin de bu oldugunu
soylememizde yarar vardir.

Polise yapilan ihbar tamamen
mesru aragla bir karsi koyma
eylemidir ve kurban kisginin
yasadiklari kotu olaylarin,
ustesinden gelmesine yardimci
olmaktadir!
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Tabii ki seksuel suistismarlarda
ylizde yuz kurtulunulacak diye
bir olay yoktur. Ancak cocuklari
guglendirmek icin, baziimkan-
lar bulunmaktadir. Onlarin
seksuel tecavizleri bu sekilde
tanimalari ve kendilerini
koruyacak yardim alabilmeleri
icin, bu onemlidir.






Cocuklariniza bu
bilgilerle yardimci
olunuz:*

m Bedenin sana aittir!
Dokunmalar seninicin
budalaca veya tuhaf gelirse,

o zaman ,hayir” diyebilirsin.
GUnku higbir kimsenin senin
rizan olmaksizin ,sana dokun-
mas!” gibi bir hak mevcut
degildir

m Hislerine guven!

Eger bir kisi sende kotu hisler
uyandiriyorsa, o zaman ondan
kendini sakinmalisin. GUnu-
muzde iyi ve kotu sirlar bulun-
maktadir! Sen kotu sirlari yap-
maya zorlanirsin ve bunlar
aslinda sir olmaktan cikmustir.
Sen onlari bagkalarina anla-
tabilirsin. Bu dedikoduculuk
demek degildir. Bunun geti-
recegi sonuglardan da sen
korkmamalisin.

m Sen ,hayir” diyebilirsin!
Yetiskinler de bazi zamanlarda
cok tuhaf davranabiliyorlar.
Sagma seyler yaparak gocu-
klara korku yaratacak yada
onlarin canini acrtacak ve
oldukca tuhaf hisler uyandira-
cak bir takim hareketlerde
bulunabiliyorlar. Boyle durum-
larda cocuklar ,hayir” diye-
bilmeyi 6grenmeli ve bu tuhaf
isteklere karsl koymayi bilmeli-
dirler.

m Kendine yardim alabilirsin!
Kendi kendinizi korumak
bazen ¢ok zor olabilir. Boyle
durumlarda kizlar ve erkekler
kendi kendilerine yardim
alabilirler. Bazi zamanlarda
annene ve babana her seyi
anlatamazsin. Yardima ihti-
yacin oldugu zamanlarda
baska cocuklar veya yetiskin-
lerden kendine en yakin olan
insanlar ararsin. Bu senin igin
cok onemlidir. Yardima ihtiyag
duydugunda kimlerin sana
yardim edebilecegini bir
dustin. Daha sonra onlara
guven ve onlara yonlen! 31

* (Kaynak: Cocuklara kargi
siddet yok. Belirtileri gortinuz -
yardim gagrilarini duyunuz.
Federal aile baskanliginin
onerileri, Senatolat, kadinlar

ve gengler, Bonn)






»Bizde boyle bir
sey olmamistir”.

Gunluk bolgesel buyuk gaze-
telerden bir tanesi yakin bir
zaman once ,surekli devam
eden ve buluga ermemis ter-
biyesiz bir geng” hakkinda,
Leskiden de genglik, buglinku
kadar kotu bir durumdaydi”
seklinde bahsediyor.

Gengler ile ilgili bu sikayetler,
insanligin sosyal tarihi kadar
uzun bir gegmise sahiptir.
Bugiin de gazete ve dergilere
konu olan ,geglik suclulugu”,
ozellikle ,Kamuya agik yerlerde
genglik siddeti” gibi konular,
gunumuzde o kadar da yeni
olmayan seylerdir.

Sadece Almanlarin savag son-
rasi tarihi, bize ellili yillardaki
,buluga ermemis terbiyesiz
geng ,gurultulerinden”, bun-
dan yaklasik on yil kadar sonra
olan (Universiteli) genclerin
Jhtilali” ve yetmisli yillarin
sonlarina dogruda ,siddet
eylemleri” bir gok ,siddet

bas gostermelerinden bahset-
mektedir. ,,Okulda siddet”,
Lyabancilara karsi siddet”
yada ,yabanci dismanhg”
gibi konularin yaninda, eger
Kanunlara aykiri davraniglarda
genglik (siddeti) bu giin de
medyanin ilgisini gekmede on
planda yer aliyorsa, - 0 zaman
genglerin

kanunlara aykiri davraniglari
Gergevesinde, bir seylerin
degisip degismedigini sormak
ve arastirmak gerekmektedir.
Ve ne gibi onlemler alinmasi
gerektigi konusunda dustnul-
melidir.

Ve hem de sadece devletin

ve onun polis ve savcilik merci-
lerinin degil, sizlerinde veliler,
arkadaslar, akrabalar, egit-
menler, ogretmenler yada
sadece yetiskinler olarak
boyle bir gorev sahibi
olmalariniz gerekmektedir.

Bizler diyoruz ki, kanunlara 33
aykiri davranislarda genclik,

ne dramatize edilmeli, ne de
hafife alinmalidir. Ve dolayisiyla
bunlari ayirt etmede mantikli
ve yardim saglayici ¢ozlimler
bulunmalidir: her yasa 6zgu

ve (gegici) anlamsiz bir olay
olarak kalan genclik suclulugu
ile, stirekli hizlanan bireysel ve
sosyal problemlere isaret eden
ve kendisini (strekli) saglam-
lastirabilen, gengligin kanun-
lara aykiri davraniglarinin ayirt
edilmesi.






Anlamsiz, kayda
deger olmayan
olaylar

Eger genclerin kanunlara
aykiri davraniglari bir seferlik
yada daha dogrusu nadiren
islenen hafif suglar boltimiin-
de ("izinsiz trafige ¢ikmak”,
.dikkan soygunculugu”)
gibi kendine mahsus,
dolandiricilik olaylari yada
maddi hasar seklinde sayila-
bilir ise, 0 zaman istatiksel
anlamda yasina 6zgu ,,nor-
mal” olarak gelisme gos-
termistir:

Genglerin yaslarina bagh
olarak bazi kanun dis
davranislari tarif edebiliriz.
Bunlarin baglica nedeni,
genclerin bireysel anlamda
kendilerini birer yetiskin
olarak gormeleridir. Bu
srecte bulunan gengler,
kararsizliklari ve problemleri
beraberinde getirmektedirler.

Genglik, kendi benligini bulma
asamasidir. Buna genclerin
belli ortamlarda ne kadar ileri
gidebildiklerini deneme istek-
leri de girmektedir. Daha neler
ne zaman hog gorulmektedir:
dur denilecektir!? Toplumda
kiicimsenen yada (artik)
kiicimsenmeyen davranig
sekilleri, arasindaki sinirlari
tanimakicin, bazi sinirlama-
lara da uyulmaktadir. Buna
ceza hukukunun sinirlarr da
dahildir.

Genglerin yasak olan bir seyi
yapmalari, artik tamamen
normal. Eger belli normlara
uymazlar ve karsi koymalarla
karsilagirlarsa, o zaman
yetiskinlerin dinyasini tani-
maya baslarlar. Bu simdiye
kadar boyle idi, bundan
sonra da boyle olacak.

Ayrica geng insanlar, genel-
likle (sug sayilabilecek) haksiz
deger tasiyan davranislarindan
haberdar degillerdir. Eger
gunlik sartlar, veya bagl
bulunduklari gurupta ceza
hukuku icin onemli davra-
nislar yapmaya tesvik edi-
liyorlarsa, onlar bundan
habersizdirler.

Bunlar: cesurluk denemeleri,
kendini ispatlama girisimleri,
macera — ve oyun zevki,
tamamen can sikintisindan,
meraktan ve dusuncesizlikten
dogan bir takim olaylardir.

Goruldigu gibi ceza huku-
kuna aykiri bu durumlarda,
genglerin yetiskin olmaya
adim attiklar ¢aglarda olmak-
tadir; onlar anlamsiz olaylar
olarak kalmakta ve sadece
suclulardan kticlk bir bolimu
Lyakalanmaktadir”. Neredeyse
hepsi, ceza hukuku tarafindan
takibe alinmadan bu olaylar
birakmaktadirlar.
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ranmak

...Cevaplar

Bu bagka tepkiler olmadi
yada olmayacak demek
degildir ki: dogru olan bunun
tam aksidir. Genglere 6zgu bir
yolda eger normlara uygun
bir davranig, hem de norm-
larin diginda olan bir davra-
nigtan otlrl ogrenilmek
zorundaysa, o zaman bir sey
cok gereklidir: ,diger tarafin”,
yani yetiskin dinyasinin bu
normlara aykiri davranislar
hakkindaki acik ve kesin
cevabr. Eger normlara aykiri
davranislar ortaya gikarsa,

o zaman onlem alinmalidir!
Hem de ceza hukukunun
resmi kabulu sartmis gibi
degil. Burada istenen ozellikle
resmi olmayan tepkilerin ve
kabullerin veliler tarafindan,
aile, arkadas cevresi, ogret-
men, egitmen, geng insanlara
kesin ve yanlis anlamalardan
uzak, - kendini de 6rnek
gostererek! - onlarin davra-
niglarinin mesru olmadigini
ve kligimsenemeyecek
oldugunu mutlaka yetiskinler
gostermek zorundadir. Bu
tespit etkililigi ve gerekliligi
bakimindan resmi daha
dogrusu gayri resmi tepkiler
ve kabuller tagimaktadir.
Ayrica gengleri cezalandirma
hukuku ve hesabi icermek-
tedir.

Bilindigi Uzere, genclik ceza
hukuku bize genginsanlarin

biyolojik, psikolojik ve sosyal
gelisim sureclerinde gengligin
kanuna aykiri davranislarinin
arka planinda, once sucluluk
belirtilerine uygun davranma
imkani saglamaktadir. Geng-
lere ve onlarin meydana
getirdigi ceza gerektiren
olaylara, gelismelere uygun
bir sekilde davranmak igin.
Burada en onemli olcu,
genclerin ceza gerektiren
olaylarinda gerekli olan
egitimsel etkidir.

Ozellikle bu sekilde kiiclik

ve orta derecedeki kanuna
aykiri davranislarda, strekli
ve akli basinda, ceza huku-
kunca sicilliolmayan veya
cok hafif sicili bulunan bu
suglularin, buyuk bir
boliminin ,genclerin yasina
0zgu kanuna aykiri davranis-
lar” - ,buislemiiddiasiz ve
yargisiz goz oniinde bulun-
durma zihniyetleri” (,muhte-
lif* = ,reddetme”, ,baska

bir yone yonlendirme” veya
.sevk etme” biz tarafindan
sistemin resmi ceza huku-
kunca sosyal kontrolii) ortaya
¢ikmaktadir. Egitimsel, sosyal
ve sosyal pedagojik seklinin
bu teori icerisinde yer alabil-
mesi icin, ayrica genglik mah-
kemesinin yardimi, veyahut
da genglik bagkanliginin
diger hizmetlerinin, mimkiin
oldugunca erken bir sekilde
baglanmasi gerekmektedir.

37






Yetiskinler ceza gerektiren olay-
lara tesvik edilmektedirler. Bun-
larin sinirlari ve genclere sagladig
darbeler ogretilmelidir; Eger siz
onlara normlarin kabul ettigi

bu davranislari 6gretmez, deger
yargilarini gostermezseniz ve bir
ceza eyleminde karsilasabilecek-
leri sonuglar? ortaya koymazsaniz,
kot sonuclarla karsilagmayi
hesap etmelisiniz.

.Kanun disi davraniglarda” bir gok
geng, eger aileleri tarafindan veya
baska yakinlari tarafindan bu
davranislarin sonuglariile ilgili
olarak bilgi sahibi olurlarsa, kotu
davraniglardan uzak tutulabilirler.
Gengler yaptiklari kotl davraniglar
hakkinda bilgi edinmeli ve bu isin
sonunun nereye gidecegi konu-
sunda bilinclendirilmelidirler.
Onemli olan yerinde ve zama-
ninda hareket etmektir.
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Oneriler

Gocugunuzla dizenli olarak
konusmak igin zaman ayiriniz.
Gocugunuzla arkadaslari ve
tanidiklarr hakkinda da konu-
sunuz. Onun bog zamanlarini
nerede ve kimlerle gecirdigini
bilmek zorundasiniz.

Gocuklarin problemleri
ile ilgileniniz ve kendi , gizli"
isteklerinizi de tanimaya
calisiniz.

Kesin sinirlar cizen, ancak
diyaloglara agik olan, bir
egitim sekli olusturunuz.
Gocuklarin ornek insanlara,
deger yargilarina, kesin
sinirlarla oyun kurallarina
ihtiyaglari vardir! Cocugunuza
davraniglarinda sorumluluk
sahibi olabilmesiigin yardimci
olunuz.

Kendi aligkanliklarinizi goz-
den gegiriniz. Cocugunuza
derhal parayi nasil kulla-
nacagini ogretiniz. Cocugunu-
zun ne kadar para harcadigini
kontrol ediniz. Cocugunuzun
zaman zaman parmaklarina
dikkat ediniz: bisiklet veya
motosiklet kullanip kullan-
madigini anlamak igin. Yani
sizin ona almadiginiz, ver-
diginiz cep hargliginin da
yetemeyecegi, cocugunuzun
olagandisi seylere sahip olup
olmadigini kontrol ediniz.

Cocugunuza yapacadi her
hangi kotu bir olayin baskalari
igin de ne kadar zarar getire-
bilecegini anlatmaya calisiniz.
Ornegin, bazi maddi hasarlar
hakkinda bahsediniz. Eger
boyle bir durumda mesela bir
telefon kuluibesi kullanilamaz
hale gelirse, bunun sonug-
larinin baska insanlara
zarar verebilecegini
kavratiniz.

Kendisi icin de bu kot
olaylarin ne gibi sonuglar
doguracagini anlatiniz:
Polisin tahkikatlari, gengler
dairesinin ve -mahkemesinin
onlemleri ile uzun vadeli
hasarlari karsilama komisyon-
larindan da bahsederek bun-
larin onun gelecegini yeniden
insa edebilecek merkezler
oldugunu soyleyiniz.
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korkusu

Acik belirtileri
tanima

Bazi cocuklarda veya cocu-
klarin cok az bir kisminda ve
genglerde kanunlara aykiri
davranislar sadece gegici bir
JFirtina - veya sikinti devri”
demek degildir. Bilakis, bu
suclulugun strekli ve kalici
olmasi korkusu, sosyal kriz
ve problemlerin belirtisidir.

Gengler cogu kez agir sug
cezalariile goze carpiyorlarsa,
bu suclulugun sebebi sadece
gencligin getirdigi genel ve
gegici problemler olamaz.
Bilakis sosyal ve bireysel bazi
etkenlerdir.

Ozellikle problemli aile
ortamlari, okul, is ve maddi
problemler gibi zor yagam
sartlari ile devamli tekrarla-
nan ve hem de siddet sucu
alaninda surekli cezada goze
garpan olaylar arasinda acik
bir baglanti vardir.

Gergi kanuna aykiri siddet -
onemli bedensel yaralamalar,
hirsizliklar, seksuel siddet olay-
lari, oldirme girisimleri - gibi,
geng insanlar tarafindan
gergeklestirilen tim ceza olay-
larinin kdcuk bir bolimunu
olusturmaktadir. Elbette ki bu
kiglk bolim sadece ilgi gekici
ve ,kamu oyunu etkileyici” bir
sey degildir. Bilakis pronostik
seklinde de anlasilabilir.

Bundan dolayi ozellikle yar-
alanan veya oldurdlen kurban
kisiler, g6z onlinde bulundu-
rularak da bu davranig seklinin
onemsenmemesi, hafife
alinmasi, sorumsuzluk olur
herhalde.
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Imkanlari kullanma

Fakat siddet sucu higbir suretle
geng suglulara mal edilmemelidir.
Bilakis toplumun genel bir
gorinimu ve tum toplumun
icinde bulundugu ortama isaret
olarak algilanmalidir: Eger
bugtinki siddette- zaten
cogunlugu gengler siddeti olan -
siddet uygulamasinin yeni bir
ozelligi ortaya cikiyorsa, o zaman
bu demek degildir ki, gengler
~herhangi bir sekilde” degismistir.
Degismislerdir, yani kotlye dogru.

Genglerin yagam dunyalarinin
degismesi, goze carpan bir
gergektir. Bu gergek onlarin
yetiskinlere karsi sorumlu
olduklari yasam dunyalaridir!

Bundan dolayi, geng insanlar degil
de, onlarin yetismesinin aleyhinde
olan sartlar degismek zorundadir.

Bu konuda sizin de payiniz olabilir!
Geng insanlarin yasam dunyalari
ve yasam sartlari, higbir suretle
sadece devletin veya toplumun
onlemleriyle iyiye dogru degis-
tirilemez. Her bir yetiskinin de
yardimti ile, bu degisim gergek-
lesebilir. Sizin bile! Clinku: siddet
olaylarindan genelde anlamsiz

bir sebep ¢ikarilir. Fakat gercek
nedenler daha derinlere inilmesine
yardimci olur. Aile ve ozellikle de
Laile ortami”, emniyet ve ailenin
baglligi, burada merkezi bir rol
oynamaktadir.
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larda, kacmasinin korka
bir sey olmadigini ve cesaretin
baskalarini tehdit etmek, yada
onlari dovmekle bir alakasinin
bulunmadigini anlatiniz. Ozel-
likle erkek cocuklarin egitmi

de onemli olan, baskalarinin

.geleneksel ideal erkek modeli”

olarak vurgulanmasidir.
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Siz de cocugunuza siddetle
yaklasmayiniz. ,,Dayagin hig
bir kimseye zarar vermedigi”
anlaxﬁ dogru degildir:
siddet olaylarini yapan yada
siddete sebep olan genclerden
ve yetiskinlerden buyuk bir
boliim, gocukluklarin da

dovilmtus yada kendi aile
~ortamlarinda siddet uygula-

" malarini blzzatlzleml olan
P 671 t | ]t

Cocuklarinizla birlikte ola-
bildigince sik bir seyler yap-
maya calisiniz. Onlara kendile-
rini tamamen hafifletecek
cllginliklar yapmak ve mantikli
bir sekilde mesgul edecek imk-
anlar veriniz. Ozellikle sportif
faaliyetler, cocugunuza kendi
guglerini ve kendi sinirlarini
tanima imkani verir - ve bun-
unla birlikte baskalarinin giigle-
rine karsi da dikkatli olmayi

* ogretir.

Cocugunuza bakis acilari
| Ornegln haya

relln

.1|'..
el rouklarl ihtiya



Gocuklarinizi seviniz. Cocu-
klarin sadece glivenlige yada
emniyete ihtiyaglari yoktur.
Onlarin kabul goérmeye, onlara
zevk veren ve ayni zamanda
da onlari tesvik eden gorevlere
ihtiyaglari vardr.

Gocugunuzun arkadaglarinin
kimler oldugu ile ilgileniniz. Bir
dernege veya bir genclik guru-
buna Uye olmakta, cocugunu-
za saglam iliskiler bulmasinda
yardimci olabilir.

Gocugunuzun pozitif bir
yasam perspektifi olustur-
masinda yardimci olunuz.
Cocugunuza ayirabilecek
az bir zamaniniz olmasina
ragmen - onemli olan duzenli
olarak bunu uygulamaktir.

kabul gornyedir

Eger cocugunuz yaralan-
malarla eve geliyor ve siddet
uygulamalarindan bahsedi-
yorsa, bunu arastiriniz. Siddet
olaylarini gizlemeyiniz. Olay!
ornegin okul mudurtine bildir-
mek veya polise ihbar etmek-
ten utanmayiniz. ,Suclunun
veya olayin failinin” ailesiyle
bir konusma yapmak da,
uygun yollardan bir tanesi
olabilir.

Kurban kisi icin ceza gerekti-
ren olayin olasi etkilerini
anlatiniz: siddet uygulamalari
bir video - oyunu degildir.
Bilakis stirekli istirap ve korku
ile baglantili aci bir gegektir.

Stipheli anlarda tedbirli olu-
nuz. Cocugunuzla baglantinizi
kesmeyiniz. Geng insanlarin
siddet olaylari - evvelden de
bahsedildigi tzere - genelde
anlamsiz bir seydir, ve her
zaman her seye yeniden
baslamak icin bir imkandir.
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Genglerin Medya'ya
ihtiy%glarl vard¥r y

Televizyon ve bilgisayar oyunlari
da (surekli yayginlasan internet
imkani ile) cocuklarin ve genglerin
bos zamanlarini degerlendirme-
sinde en ¢ok sevilen ugraslar
haline gelmislerdir: Federal
Almanya da gergekten, her

hane birden daha fazla televizyon
aletine sahiptir. Bircok evde de
cocuklarin ve genglerin kendi-
lerine ait bir televizyon aleti ve
hatta odalarinda kendi bilgisayar-
lart bulunmaktadir. Bilgisayar
artik cocuklar ve genclericin
vazgecilemez bir galisma aracidir.

Internet de diinyanin merakini
uyandiran bir iletisim araci olarak,
artarak geng insanlar tarafindan
kullaniimaktadir. Datay bollugu
nedeniyle Internet, dlinyanin
higbir devleti tarafindan, gencleri
koruma kanunlarina uyulmasi
bakimindan, kontrol edilebilecek
durumda degildir. Bu noktada
sizler veliler ve egitmenler

olarak tesvik edilmektesiniz!

Heyecan ve gerilim senaryolarinin
tercih edilmesiyle, video filmleri
de genginsanlar igin oldukga ilgi
cekicidir. Burada gencler kendileri-
nin kolay ulasabilecekleri video
filmleri ile kendilerini kisitlama-
maktadirlar. Bilakis (gencler icin
uygun olmayan, onlara genglerin
ulagmasinin engellenmesi gerek-
tigi dereceli ) ve belirgin filmleri
genglerimiz aliyorlar.
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Siddet Grlini

Sadece televizyon - ve video
izleme tuketiminin sikligi
degil, ozellikle diizenli olarak
medyada ki siddet temsilciligi
de, siddet ve video filmlerinin
tamamen sessizligi de, gayet
problemli olabilmektedir:
Medyadaki siddetin sikligi -
daha mimkun oldugunca
siddet eylemlerini temsil eden
bilgisayar oyunlarinca ,deste-
klenen - negatif sonuglari”
doguran risklerle baglantilidir.

Bu sekilde siddetin ortaya
konmasi, ,izleyerek 6grenme”
teorisinde de etkili rol oyna-
maktadir. Siddetli davranig
sekilleri, kisa veya uzun vadeli
olarak, kendi davranis reper-
tuarimiza gegebilir: 6rnegin
medyada siddetin ortaya kon-
masl, bizim siddete zamanla
alismamiza ve bundan dolayi
da siddetin normal ve tabii bir
davranis sekli olarak kabul
gormesine neden olabilir.
Siddetin simdiye dek reddedil-
mesi ve munakasada bir arag
olarak kullanilmasina karsin,
bu durum arka plana atilabilir.

Kisa vadede televizyon video
ve bilgisayar siddetinden
davranis seklinin tek bir
anlami ortaya cikmakta dir.

Uzun vadede ise, en azindan
siddetin ortaya konmasinin
bir miktari ile onun agresiv
sonuglari arasinda bir baglanti
belirmektedir. Ozellikle cocu-
klar, goruglerinde ve davranis-
larinda, medyadaki siddetin
yogunlugu ve amacindan
anladiklari kadariyla etkilen-
mektedirler.

Toplumsal baska faktorlerle
baglantili olarak, ozellikle
sosyal cevrede, velilerin deger
yargilari ve egitimsel davra-
nislari, medyanin siddet
eylemli ortaya koydugu
davranislari, gocuklarda

ve genglerde egitim
eksikligini kapsamaktadir.

Fakat bu riske, cocuklariniz
ve siz, korumasiz bir sekilde
teslim edilmediniz. Bunun
tam aksine: sizler veliler
olarak, bagka siddete neden
olan faktorlerin yani sira,
(her zaman hazir bulu-
nuslugunuzla) medyanin
bu tiketimini de onemli
oOlglde etkileyebilirsiniz!
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Oneriler

Gocuklar ve gengler yetis-
kinlerin davraniglarina 6zen-
mektedirler. Sizler yetiskinler
ve veliler olarak, her zaman bir
orneksiniz. Bunun igin: tele-
vizyon, video filmleri ve bilgi-
sayar oyunlariyla olan iliskileri
kontrol ediniz.

Gocugunuz igin hangi tele-
vizyon programinin, video
filminin ve bilgisayar oyununun
uygun oldugunu seciniz ve
bu konuda ¢ocugunuzla
konusunuz.

Gocugunuzun denetimsizce
video filmi koymasi, yetiskin
programlarini izlemesi, veya
arkadaslarinda ,.gizlice” izle-
mesi durumlarina dikkat
ediniz.

Veliler olarak, video filmleri
ve bilgisayar oyunlari hakkinda
malumat aliniz. Cocugunuzla
bu konu hakkindaki teklifler
ve alternatifler hakkinda
konusunuz.

Zararsiz gibi goruinen film
isimlerine bakarak aldanma-
yiniz. Bir gok vahsi film veya
oyunlar bu sekilde anilabilirler
- gercek icerigine bakarak
bilgi edininiz.

Eger cocugunuzun gencler
icin zararli olan veya yasaklan-
mis filmler ve oyunlarla bir
iliskisi olmus ise, onunla olan
sohbetleriniz cok onemlidir:

tarafsiz bir sekilde, bu siddeti
reddetmenizin nedenini
aciklayiniz ve fikirlerinizi kendi
davranislariniz destegiyle de
inandirici hale getiriniz.

Siz kendiniz de Internet kull-
anma imkanlarindan yarar-
laniniz. Cocugunuzun interneti
ne sekilde kullandigini izleyiniz.
I'’cabinda internette her yerden
temin edebileceginiz, gencleri
korumak icin hazirlanan bilgi-
sayar programlarini devreye
sokunuz.

Televizyon, video ve
bilgisayar tuketimiigin
etkili alternatifler, musterek
faaliyetlerden ibarettir:
televizyon ve bilgisayar
.Ccocuk hizmetcisi” olarak,
yararl olmayan aletlerdir!




Biz size yardima daima hazinz. Ancak ceza
eylemlerine karsi etkili korunma sadece
polisin gorevi degildir. Hepimizi ilgilendiren
olaylardir. Tehlikeleri 6nceden tanimak,
riski azaltan etmenlerden bir tanesidir.
Bizlerin deneyimlerinden faydalaniniz.
Polisin tavsiyelerini g6z 6niinde bulun-
durarak kendi guivenliginizde kullaniniz.
Tavsiye ve eylemlerimizle sizlerin yaninda
oldugumuzu biliniz. Her zaman ve her
yerde. Sizlerin glivenli bir yasam siirmesini

istiyoruz.

Wir wollen,

vy
dass Sie L
A

sicher leben.




Su anda basvurabileceginiz

ve bilgi edinebileceginiz bir
cok merkez bulunmaktadir.

Bu merkezlerde size tavsiyeler-
de bulunulacak ve problem-
lerinizde yardim edilmeye
cahsilacaktir. Iste bu merkez-
lere ulasabileceginiz bazi
yollari tarif ediyoruz.

Her bolgede bulunan asayis
bolge mudurlikleri ve genglik
daire baskanliklarindan size
en yakin olan bilgi merkez-
lerinin adreslerini alabilirsiniz.
Her iki merkezin telefon
numarasi ve adresini telefon
kitabinizin ,belediyeler”
bolimunden arayabilirsiniz.
Yada ,.ilce mudurlukleri”
basligr altindan bulabilirsiniz.
.Sehir - Belediye” veya ,llce”
basligr altina bakmalisiniz:
= Kadinlar Meclisi/
Kadinlar Biirosu
= Kadin haklari sorumlusu
= Asayisten sorumlu
kisi veya kisiler
= Genel olarak sosyal
diizeni saglama
= Genglik daire baskanhgi
= Gencleri koruma
Cocuklari koruma

Genclik daire baskanliklarindan
sadece adresleri 6grenmekle
kalmiyorsunuz. Bu merkez
ayni zamanda kendisi de size
yardimci olabiliyor. Burada
gorev yapan kisi veya kisilerle
gorugsebilirsiniz. Isterseniz
kendinizi tanitmadan da
gorusebilirsiniz. Bir cok sehirde

————

bunlarin yani sira bir de
Egitici bilgi merkezleri de
bulunmaktadir. Bu merkezle
ilgili bilgiyi de ,,Sehir” bashgi
altinda bulabilirsiniz.

Belki de yakininizda veya

size en yakin olan sehirlerden
birinde, ozellikle bu seksuel
bakimdan kott muameleye
karsi yardim sunan bilgi
merkezlerinden birine ulasa-
bilirsiniz. Bu merkezlerin bir
kismi, sadece kadin ve kizlara
bilgi sunmakta, bazilari ise
geng erkeklere de yardim
sunmaktadir.

Telefon kitabinizda su

basliklara bir bakiniz:

= Kadin ve kizlar icin, bilgi
ve basvuru merkezleri...

= Kadinlar ve Kizlar icin
bilgi merkezleri...

= Kadinlari bilinclendirme
daireleri...

= Kadinlardan kadinlara
yardim

= Kadinlar icin acil yardim

= Seksiiel olarak kotii
muameleye maruz
kalanlar icin basvuru
ve bilgi merkezleri

= Kizlar icin bilgi verme /-
evi/-bulusma merkezi/-
merkezi

= Acil durumlarda cagri...

= Sekstiel baskiya karsi
olan dernekler...

= Yardim dernekleri

= Azgin Su

= Acl

Ayrica Almanya da Gocuk Esir-
geme Kurumlarinin bir cok bo-
[imunde de, cocuklarin kotu
muamele gormleri ve seksuel
olarak istismar edilmeleri
karsisinda bilgi verilmektedir:
= Alman Gocuk Esirgeme
Kurumlari
= Cocuklari koruma ve
kollama ambulansi
= Cocuklari koruma merkezi
= Endise durumlarinda
arayabileceginiz
numaralar

Asagida verilmig olan merkez-
ler de sorulariniza cevap vere-
bilirler. Gocuklarin kotu mua-
meleye maruz kalmalarindan,
seksuel olarak istismar edilme-
lerine kadar ve hatta baska
problemlerin oldugu durum-
larda da bu merkezlerle
irtibata gegmelisiniz:
= Tibbi olarak basvura-
bileceginiz merkezler
(bunlar basvuru ve
bilgi merkezleridir)...
= Ebeveynler, gencler
ve cocuklar icin bilgi
merkezleri
= Egitimle ilgili
sorunlarinizda basvura-
bileceginiz merkezler
= Aile ici siddet
durumlarinda basvura-
bileceginiz ve bilgi edine-
bileceginiz merkezler
= Egitimile ilgili bilinclen-
dirme merkezleri
Protestan bilgi merkezleri
Katolik bilgi merkezleri
Her Aileye yardim
Psikolojik bilgi merkezleri
Beyaz yiiziik
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Size en yakin olan (Kriminal-)
polis bilgi merkezinin yerini
her polis karakolundan 6grene
bilirsiniz. Bunun lizerine bas
vurabileceginiz baska
merkezler de bunlar:

Landeskriminalamt Baden-Wirttemberg
Dezernat 422

Taubenheimstr. 85, 70372 Stuttgart

Tel. 0711/5401-0

Fax 0711/5401-3455

E-Mail: dezernat422@lka.bwl.de
Internet: www.polizei-bw.de

Bayerisches Landeskriminalamt
Sachgebiet 513
(Verhaltensorientierte Pravention)
Maillingerstr. 15, 80636 Miinchen
Tel. 089/1212-1513

Fax 089/1212-4134

E-Mail: blka@polizei.bayern.de
Internet: www.polizei.bayern.de

Der Polizeiprasident in Berlin
Landeskriminalamt LKA 14
12096 Berlin

Tel. 030/699-37999

Fax 030/699-37989

Landeskriminalamt Brandenburg
Dezernat 12

Tramper Chaussee 1, 16225 Eberswalde
Tel. 03334/388-2340

Fax 03334/388-2019

E-Mail:
praevention.lka@polizei.brandenburg.de

Polizei Bremen, PD Kriminalpolizei/
Landeskriminalamt, Kriminalpolizeiliche
Beratungsstelle, K 112

Am Wall 196 A, 28195 Bremen

Tel. 0421/362-19003

Fax 0421/362-19009

GENIS BILGILER

www.polizei.propk.de

INTERNETTE:

Landeskriminalamt Hamburg,

LKA 15, Polizeiliche Kriminalpravention
Bruno-Georges-Platz 1, 22297 Hamburg
Tel. 040/4286-71510

Fax 040/4286-71509

Hessisches Landeskriminalamt

HSG 16

Holderlinstr. 5, 65187 Wiesbaden

Tel. 0611/83-2169

Fax 0611/83-3165

E-Mail: hlka.beratungsstelle@t-online.de

Landeskriminalamt
Mecklenburg-Vorpommern

Abt. 6, Dezernat 64 -Pravention-
Retgendorfer Str. 2, 19067 Rampe

Tel. 03866/64694

Fax 03866/64683

E-Mail: [kamv.praevention@t-online.de

Landeskriminalamt Niedersachsen
Dezernat 24 -Pravention-
Schiitzenstr. 25, 30161Hannover
Tel. 0511/26262-2403

Fax 0511/26262-2450

E-Mail:
dez24@lka.polizei.niedersachsen.de

Landeskriminalamt Nordrhein-Westfalen
Dezernat 34

Volklinger Str. 49, 40221 Diisseldorf
Postfach 103452, 40025 Diisseldorf

Tel. 0211/939-6345

Fax 0211/939-6934

E-Mail: vorbeugung@mail.lka.nrw.de

Landeskriminalamt Rheinland-Pfalz
Dezernat 45, Polizeiliche Kriminal-
pravention

Valenciaplatz 1-7, 55118 Mainz
Tel. 06131/65-0

Fax 06131/65-2480

E-Mail: lka.dez45@polizei.rlp.de

Sizin (Kriminal-)polis bilgi merkeziniz

Landeskriminalamt Saarland
Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle
Graf-Johann-Str. 25-29

66121 Saarbriicken

Tel. 0681/962-3490 bis -3499

Fax 0681/962-3765

E-Mail: praevention.lkasl@t-online.de

Landeskriminalamt Sachsen
Abteilung Pravention/Fahndung
Postfach 230122, 01111 Dresden
Tel. 0351/855-2200 bis -2202
Fax 0351/855-2290 und -2299
E-Mail: Ika.sachsen@t-online.de
Internet: www.lka.sachsen.de

Landeskriminalamt Sachsen-Anhalt
Abteilung 1/Dezernat 12

Postfach 180165, 39028 Magdeburg
Tel. 0391/250-2121

Fax 0391/250-2846

Internet:
www.polizei.sachsen-anhalt.de

Landeskriminalamt Schleswig-Holstein
HSG 130

Miihlenweg 166, 24116 Kiel

Tel. 0431/160-4130

Fax 0431/160-4118

E-Mail: [kash.130@t-online.de
Internet:
www.polizei.schleswig-holstein.de

Landeskriminalamt Thiiringen
Polizeiliche Pravention und Analyse
Am Schwemmbach 69, 99099 Erfurt
Postfach 101827, 99018 Erfurt

Tel. 0361/341-1324

Fax 0361/341-1029

E-Mail: [ka@polizei.thueringen.de
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